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Информационное сообщение для СМИ 

9 февраля 2024, Пенза  

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СТОМАТОЛОГА  
 

Ежегодно 9 февраля во всем мире отмечается Международный день стоматолога – 

профессиональный праздник врачей, которые помогают сделать улыбку красивой, а зубы здоровыми. 

В Пензенской области в 2022 году численность врачей-стоматологов составила 666 человек 

(11,1% от общей численности врачей региона). По сравнению с 2021 годом врачей этой 

специализации стало на 21 человека больше (на 3,3%). 

Наиболее распространенные стоматологические заболевания, такие как кариес зубов и болезни 

десен, можно предупредить, если следовать рекомендациям врача. Здоровые привычки, привитые 

с раннего детства, в значительной степени снижают риск развития кариеса и воспаления десен. 

В 2022 году в рамках профилактического осмотра населения врачами-стоматологами было 

осмотрено 38106 человек, из них 31044 ребенка в возрасте 0-14 лет.  

В результате осмотра доля лиц, нуждающихся в санации, составила 86,2% (72,6% дети 

в возрасте 0-14 лет, 13,6% подростки и взрослые). 

Сегодня стоматология является одной из самых высокотехнологичных и быстроразвивающихся 

отраслью медицины. Благодаря современным методикам и препаратам процедура лечения зубов 

становится менее болезненной, комфортной и более эффективной. 

 


